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—— Qué es COIE
Centro de orientacion e informacion de empleo

Favorecer la empleabilidad de los estudiantes y
titulados de la UCM

Programas

Practicas en empresas e instituciones
Bolsa de empleo

Orientacion y formacién para el empleo:
Compluemprende
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PRACTICAS EN EMPRESAS E
INSTITUCIONES




Destinatarios

Alumnos de la UCM matriculados en estudios

oficiales v con el 25% de los créditos
superados.

Estudiantes de otras universidades espaifiolas o
extranjeras que, en virtud de programas de
movilidad académica o de convenios, se
encuentran cursando estudios en la UCM.
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Objetivos &%

« [La formaciébn practica de los estudiantes
integrando sus conocimientos académicos en

un entorno real de trabajo.
« Apoyo a su insercion profesional

Acceso

« GIPE: Gestion Integral de Practicas Externas

 (ipe.ucm.es: nombre de usuario y contrasefia


https://gipe.ucm.es/authestu.php?volver=/index.php
https://gipe.ucm.es/authestu.php?volver=/index.php




Destinatarios

Titulados de la UCM (no mas de cinco afios
desde 1la finalizacion de los estudios):
[Licenciatura o Diplomatura, Grados, Titulos
Propios, Master Oficiales, Doctorados.

Titulados de otras Universidades que hayan
realizado en COIE Acciones de Orientacidon
Profesional para el Empleo y el Autoempleo.



COIE  UCM

Objetivo

Acceso a ofertas de empleo ofrecidas por
empresas registradas como  entidades

T

 Inscripcion: Titulados, alta en la bolsa de
trabajo

 (Ofertas de empleo publicadas


http://www.coie.ucm.es/coie.htm
http://www.coie.ucm.es/coie.htm

ORIENTACION Y FORMACION
PARA EL EMPLEO
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ﬁ N re 0 para la biisqueda d

 Estudiantes matriculados en la UCM
 Recién titulados de 1la UCM

Objetivo

Facilitar y mejorar la insercién profesional vy
la posicidon en el mercado de trabajo de los
estudiantes y titulados universitarios.

Acceso

e Teléfono: 91 394 16 00 /91 394 12 92

e (Correo electronico: coieori@ucm.es
e Presencialmente



Acciones

Tutorias individuales: Entrevistas de orientacidén
profesional

Talleres de empleo.

Talleres de Formacién en Competencias para el
empleo: Preparar la Busqueda de Empleo,
Aterrizar en el Trabajo, Comunicacion Eficaz y
Saber relacionarse.
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I ECTS

« Tres sesiones individuales (6 horas)

e 1 Taller de empleo + 2 sesiones
individuales

e 2 Talleres de empleo + 1 sesi6n individual



* Va0
Conocer salidas profesionales y a" 31“
tendencia del mercado laboral. M al

Establecer objetivo profesional

©"

Evaluar el nivel de adaptacién del
tisiianipas 2l & mercato srlaboral sy
adecuar su perfil a las necesidades
del mercado.




- Redactar y manejar
' adecuadamente las herramientas

e basicas de basqueda de empleo.
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Informar sobre el proceso de
seleccién.

. k y
Preparar para afrontar de ,B -
forma eficaz la entrevista. ” |

Desarrollar vy mantener una actitud
positiva durante todo el proceso
de buisqueda de empleo.




TALLERES DE FORMACION EN
COMPETENCIAS

PROGRAMA DE FORMACION €N

COMPETENCINS
PARM €L €MPLEO

Cada curso otorgo 2 wéditos de libre onfiguraddn
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4 sesiones (20 horas) — 1 sesion semanal (5

I ECTS

horas)

4 Talleres de competencias:

>

>
>
>

Preparar la busqueda de empleo
Aterrizar en el trabajo
Comunicacién eficaz

Saber tratar
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Preparar la basqueda de empleo

Competencias basicas para establecimiento
de plan de carrera laboral comtemplando la
deteccion del empleo vy el afrontamiento

eficaz de pruebas vy examenes profesionales




COIE  UCM

Aterrizar en el trabajo

Competencias basicas que permitan facilitar
la adaptaciéon a las tareas y entornos
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Comunicacibn eficaz

Competencias basicas para la comunicacion
(oral v escrita) en la relaciéon persona a
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Saber relacionarse

Competencias basicas para el manejo y
afrontamiento eficaz de las relaciones




COMPLUEMPRENDE




COE " UCM A partir de aqui, podéis continuar
vuestra orientacién laboral en---

Edificio n? 6. Las Caracolas
Facultad de Ciencias Econ6micas y
Empresariales.

Campus de Somosaguas

Teléfono: 91 394 24 45

Edificio de Estudiantes de l1a UCM
Campus de Ciudad Universitaria.
Teléfono: 91 394 12 92/91 394 16 00

E—-Mail: coieinfo@pas.ucm.es
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